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AMAY COURS DE PEDICURE MEDICALE

900< pour
apprendre a
soigner les pieds

Sandrine Tarillon enseigne la pédicure
médicale a la résidence Isabelle a Amay

Depuis 9 ans, Sandrine Tarillon donne des cours
de pédicure médicale. L'an passé, en septembre
2010, elle a ouvert une école a Amay.

Cette année, elle a enseigné la pédicure médicale

adix étudiantes de la région. Ce sont pour la
plupart des aides-soignantes et des infirmiéres
dépassées par leur charge de travail et qui
veulent se recycler.

Sandrine Tarillon exerce de-

puis 10 ans le métier de pédi-
curemédicale. Depuis9ans, suitea
une formation en cours du soir, el-
leestaussidevenueenseignantede
la matiere. " /7 ne faut pas confon-
dre une esthéticienne qui coupe
T'ongle et peut le vernir avec une
pédicure médicale qui soigne tous
les problémes liés aux pieds. D ail-
leurs, elle doit jurer sur I’honneur
de ne pas faire de I'esthétisme" ex-
plique Sandrine Tarillon.
En 2001, elle a repris une école de
pédicure médicale pres de son do-
micile,aFexhe-Slins.En septembre
dernier, elle en a ouvert une a
Amay." Lademandeétaitforte. [ en-
tendais que les filles de la région

allaient se former du coté de Lié-
gé',poursuit-elle.

2 EXAMS POUR ETRE DIPLOMEE

Cette année, elle a formé dix éleves
a Amay. " Nous commengons les
coursenseptembrejusqu enjuind
raison de deux soirées par semaine
saufdurantlescongésscolaires. En-
viron deux fois par mois, il y a des
cours théoriqueset le reste, cen ‘est
quedela pratique” continue-t-elle.
" [l faut compter 90€/mois pour la
formation qui dure 10 mois ainsi
que300€ pourl achatdu materiel.
Nousdonnonslescoursalarésiden-
ce Isabelle a Amay. Les étudiantes
s'entrainent sur des modéles mais
aussi sur des personnes dgées de

différents homes (Amay et Huy)
dans lesquels nous nous rendons.
Poursuivrela formation, aucun dr-
plome spécifique n'est requis!”.
Fin juin, deux examens sont orga-
nisés. " I/ y en a un pratique et un
théorique. Souvent personnenera-
te mais elles doivent parfois pour-
suivre leur formation si elles n’'ont
pas 1ait leur quota d’heures prati-
ques. Je suis stricte Ia-dessus car
c'est important pour apporter des
soins de qualitél'soutient I'ensei-
gnante.

Son dipléme en main, I’éléve peut
alorss’inscrireaunguichetd’entre-
prise comme indépendante. " Elle
peut exercer d domicile, ouvrir un
cabinet, aller en maison de repos

Sandrine Tarillon vérifie que son éléve applique bien la théorie apprise lors des cours.

oual’hopital etaprés 5ansdexpé-
rience, espérer étre engagée dans
une polyclinique. Pour une consul-
tation, elle gagnera environ 20€"
précise Sandrine Tarillon.
Le profil des étudiantes de la pédi-
cure-enseignanteestsouventlemeé-
me. " 1/3 sont des infirmiéres qui
veulentserecycler, 1/3desaides-sor-
gnantes et le dernier tiers est com-
posé de femmes au chomage" con-
clutelle."«

DELPHINE WARNY

ANOTER Isabelle Tarillon recherche
des modeles. Il faut s'inscrire au
0476/99.25.24. Méme numéro pour les
inscriptions.

17990560

Offre limitde.

Commune de SERAING

AVIS )
Vente au public

de lots de mobiliers
et accessoires de cuisines équipées
en provenance
de fond d'entrepdt, fin de série, et meubles d'exposition

vendus a un prix fortement réduit

Conditions : prix fortement réduits (méme & parta pour certains articles). Mobiker vendu dans 'stat ol il se frouve.
Prix TVA comprise - A emporter - Livraison possible moyennant supplément - Pas de montage.

Lot 1 : Lol de malelas &l sommiers loutes dimensions, neuls mais défraichis

Lot 2 : Salle & manger Design compléte en chéne et accessoires dépareillés

Lot 3 ; Salon en fissu 3+2 et d'autres en angle, divers colons ef compogifions
Lot 4 : Tabourels de bar de culsing, divers colors el styles
Lot 5 : Lot dea meublas TV et de tables de salon

Lot & : Grand choix de meubles divers légérement défraichis ou abimés : avis aux bricoleurs
Lot 7 : Accessoires de cuisines équipées, spots, poignées, poubelles, filtres de hotte, etc

Lot 8 : Lot de lits, métal, culr, rolin, avec baldaquins, 1 ou 2 personnes

Lot 8 ; Quincallerie et accessoires de cuisines égquipees, tubes néons

Lot 10 : Lot de tapis de salon Design et classigues

Lot 11
Lot 12 :
Lot 13 :
Lot 14 :
Lot 15
Lot 16
Lot 17 :
Lot 18
Lot 19 :
Lot 20 :
Lot 21

: Meubles divers, bibliothéques, vitines, dagéres
Mobilars de bureau de direction, avec chaises de bureau et chaises de visiteurs
Lot de chaises dépareillées, classigues, Design, par 6, 4 ou dépareillées, salle & manger ou cuising
Lot d'éviers emballés et lol d'éviers déballés
: Salon en cuir 3+2 et d'autres an angle

Lot de fautewils, divans, divan-lits, divers recouvrements, tissus, cuir, look
Lot de salles & manger colonkales en boks exclique, trés grand choix

. Lot de matériel informatique, copleurs, Imprimantes elc, & vendre ou 4 donner sans garantie de fonctionnement
Lot de portes de cuisine an chéne et stratifé, plinthes de cuisine, bandeaux de hottes, portes lift

Lot de fauteuils, relaxs manuels ef électrigues, en cuir, skai, tissu
. Lot d'électroménagers encasirables | lave-vaisselles, hotles,

fours, frigos pour cuisine dguipées

Lot 22 -

Garde-robes avec supear rangement, placards, dassigues ef Design,

dressings, de tous styles

Lot 23 :
Lot 24 :

Lot de mobilers ayant serv d'échange en service aprés-vente
Avendre le batiment de 2.600 m*

avec appartement . show-room el entrepdt

Vente organisée par S.A. Meubles MAI
Rue du Chéne, 243 4 SERAING
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"Mon réve est d’ouvrir mon cabinet”

BN Patricia Dewart est em-
ployée dans un Delhaize. Cette
habitante de Strée s’est formée
en pédicure médicale pourassu-
rerson avenir."On m’a diagnos-
tiqué une fibromyalgie il y a
deux ans. J’ai peur de ne plus
savoirexercer monmeétierensu-
permarché qui deviendra trop
dur. J’ai donc suivi la formation
pouravoirunerouedesecours.”
Elle a adoré suivre ces cours de
pédicure médicale: "Mon réve
estd’ouvrir mon cabinet. Je vais
commencer par des domiciles
pour me faire une clientéle et
ensuite j'espere pouvoir ouvrir
mon cabinet.”

Elle s’est sentie directement a
l’aise durant cette formation.
“Ca faisait longtemps que
j'avaisenviedeme former.J’ado-
re le contact avec les gens. Ap-
prendrela manipulation du bis-

L — Sy

Patricia Dewart a adoré la formation. BD.W.

touri, cen’est pasfacile. Le tenir,
ne pas se blesser ni couper le pa-
tient trop profondément. Pour
le reste, je n’ai pas eu de probleé-
me! "Pourelle, le plus dur est de
soigner les gens dans le coma.
“On ne sait pas si on leur faitdu
bien ou du mal, on nesait pas ce
qu’ilsressentent. Et puis,iln’ya
pas de relation. Quand on fait
mal, on se dit par contre que
c’est pour que ca aille mieux...”
(DW)

LES ODEURS..

"99% des pieds propres”

r Quand on pense aux

pieds, on pense directe-
mentalapetiteodeurde froma-

ge caractéristique quis’en déga-
ge.MaisSandrineTarillon affir-
me:" 99 % des gens sont propres
et se lavent correctement avant
deveniren consultation. La plu-
partdu temps, quand nousren-
controns des problémes, c'est

en maison de repos. Les person-
nes dgées n'ont parfois plus tou-
te leur téte et ne sont plus aussi
propres que les autres person-
nes. Mais nous avons de I'alcool
camphré qui a un peu une
odeur de Reflex Spray’. Si une
odeur nous incommode, on en
met quelques gouttes et on ne
sent plus rien!" (D.W.)

AUTRES FORMATIONS
Spécialisée
aussi en
orthese
palliative

Sandrine Tarillon organise
aussi deux spécialisations
d’une journée. La premiére en est
en french pédicure. Il faut compter
100€.Ladeuxiémeestplusorigina-
le puisqu’il s’agit d'une formation
en ortheése palliative. Il s’agit d’'une
pate ensilicone que I'on forme sur
Porteil du patientlorsqu'un méme
probléme se répete (par exemple :
uncor).Celaévitelesfrottements.Il
fautla mettre le matin et 'enlever
le soir. Elle est faite sur mesure et
s’adapte méme aux plis de la peau.

La formation cofite 150€. «
D.W.

HE Quelques chiffres

300< DE MATERIEL

>10 mois: C’est le temps que
dure la formation de pédicure
médicale, de septembre a juin
sauf durant les congés
scolaires. Il faut compter un
budget de 900€ (90€ par
mois).

>300 euros: c’est le prix du
matériel a acheter pour
débuter la formation. Sandrine
Tarillon laisse la possibilité aux
éléves de se fournir chez elle ou
dans un magasin de leur choix.
>10: c’est le nombre d’éléves
que prend Sandrine Tarillon
dans son école d’Amay. Les
inscriptions pour 'année
2011-2012 ont déja commencé.
Sivous étes intéressé(e), il ne
faut pas tarder.

>20 euros: c’est lasomme a
débourser pour qu’une
pédicure médicale s’occupe de
vos petits petons. (D.W.)




